Haz tu presupuesto

El presu...que?

Como ya sabes el dinero se gana con trabajo y esfuerzo, por ello es necesario
cuidarlo y el primer paso para lograrlo es realizando un presupuesto.

El presupuesto es un registro por escrito de cuanto dinero tenemos y
cuanto de ese dinero se puede gastar.

Es muy facil hacerlo, pues solo necesitas sumar y restar. jCualquier nino puede hacerlo!

iHaz el tuyo siguiendo estos 3 sencillos pasos!
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Lapiz Hoja cuadriculada Un calendario

Paso 1
® Pon el mes como titulo arriba de la hoja.

e Dibuja una tabla con 4 columnas. A cada columna le vas a poner un nimero de
semanay si quieres, puedes poner los dias es esa semana. Debe quedarte asi:

Semanal Semana 2 Semana 3 Semana 4
del ___al del al del al del al
de enero de enero de enero de enero

Paso 2

® Anota cuanto dinero recibes cada semana. A esto se le llama ingreso.




e Al final lo vas a sumar.

e Anota el dinero que te dan tus papas para gastar, o tu domingo o mesada, si tienes
algun negocioy vendes algo, o te lo dan de regalo en un dia especial como tu cumplearios.

Semanal Semana 2 Semana 3 Semana 4
del al del al del al del___al

de enero de enero de enero de enero

Ingreso: Ingreso: Ingreso: Ingreso:

Papas $ Papas $ Papas $ Papas $
Domingo $ Domingo $ Domingo $ Domingo $
Negocio $ Negocio $ Negocio $ Negocio $
Regalo $ Regalo $ Regalo $ Regalo $

Otros Otros Otros Otros

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

Paso 3
iHaz tus planes!

® Muchos adultos gastan sin pensar o sin planear y se acaban su dinero en
cosas que no valen la pena. Por lo tanto jnunca ahorran!

e Sé inteligente y planea tus ahorros para que puedas comprar cosas que sean
mas valiosas. Por eso el siguiente paso es poner cuanto dinero vas a ahorrar y
cuanto dinero vas a gastary en qué.

® Abajo de tu lista de ingresos vas a poner cuanto
ahorraras cada semana y cuanto gastaras. Y lo
restas de tus ingresos. Obviamente lo que gastes
debe de ser menor a lo que ganas.




Semanal Semana 2 Semana 3 Semana 4
del__al____ del___al___ del___al___ del__al___
de enero de enero de enero de enero

Ingreso: Ingreso: Ingreso: Ingreso:

Papas $ Papas $ Papas $ Papas $
Domingo $ Domingo $ Domingo $ Domingo $
Negocio $ Negocio $ Negocio $ Negocio $
Regalo $ Regalo $ Regalo $ Regalo $

Otros Otros Otros Otros

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

Gastos: Gastos: Gastos: Gastos:
Tiendita $ Tiendita $ Tiendita $ Tiendita $
Salidas $ Salidas $ Salidas $ Salidas $

Otros Otros Otros Otros

TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

® iV listo! jYa tienes hecho tu presupuesto! IE/!J

® Siquieres tener mas dinero, te retamos
a que anotes cada dia cuanto gastas.
Todo: la tiendita de la escuela, en la calle,
alguna salida, algun capricho... jveras todo
lo que gastas y también todo lo que podrias
ahorrar para comprar cosas de mayor valor!

iSé un experto y ensena a tus papas y hermano
tu presupuesto!




